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Bienvenue dans le cahier d’écriture !

Ce cahier a été spécialement conçu pour accompagner les
enfants dans leur apprentissage de l’écriture. Grâce à des
exercices ludiques et des activités variées, les enfants de 4 à 7
ans découvriront les lettres, amélioreront leur calligraphie et
développeront leur aisance à écrire.

Chaque page est une étape vers la maîtrise de l'écriture, avec des
illustrations colorées et des exercices amusants pour stimuler la
créativité et l'intérêt des plus jeunes. Le cahier est idéal pour
renforcer les bases essentielles de l’écriture tout en s’amusant !

Nous espérons que ce cahier offrira à votre enfant une
expérience d'apprentissage agréable et enrichissante.

                                                                                            Équipe de Français Primaire
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/ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ /

Ananas Un canari Un arbre

Je colorie le graphème /a/

Je lis les mots 

AnanasAnanas
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J’écris selon le modèle

A A A A A . . . .

a a a a a . . . .

Ananas Ananas Ananas . .

arbre arbre arbre . .

Je lis et j’écris

Ali a un ananas Ali a un ananas .

Entoure les mots qui contiennent la lettre “a”

chat stylotable papa

Un canariUn canari Un arbreUn arbre

66



/ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ /

Je colorie le graphème /b/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

B B B B B . . . .

b  b b b . . . .

 Banane  Banane Banane . .

ballon ballon ballon . .

Je lis et j’écris

Bilal a une balle . Bilal a une balle . .

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ b ”

livre bureau bateau bicyclette

Banane Un ballon Une bague

b

BananeBanane Un  ballonUn  ballon Une  bagueUne  bague
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Je colorie le graphème /c/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

C C C C C . . . .

c c c c . . . .

Carotte Carotte Carotte . .

classe classe classe . .

Je lis et j’écris

 Je coupe la carotte.  Je coupe la carotte. .

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ c ”

crayon cerisedinde chocolat

c

Carotte Un chat Une classe

CarotteCarotte Un  chatUn  chat Une  classeUne  classe
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Je colorie le graphème /d/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

D D D D D . . . .

d d d d . . . .

Dauphin Dauphin Dauphin . .

dragon dragon dragon . .

Je lis et j’écris

David dort. .

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ d ”

médaille poissonordinateur jardin

d

Dauphin Un dragon Une dent

David dort. David dort.

DauphinDauphin Un  dragonUn  dragon Une  dentUne  dent
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J’écris selon le modèle

E E E E E . . . .

e e e e . . . .

Étoile Étoile Étoile . .

éléphant éléphant éléphant . .

Je lis et j’écris

Émilie aime écrire. .

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ e ”

émilie fleurcartable écureuil

e

Émilie aime écrire.

Étoile Un éléphant Une école

ÉtoileÉtoile Un  éléphantUn  éléphant Une  écoleUne  école
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Je colorie le graphème /f/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

F F F F F . . . .

f f f f . . . .

Fraises Fraises Fraises . .

feu feu feu . .

Je lis et j’écris

Un fruit frais .

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ f ”

fauteuil tigreframboise fourmi

f

Un fruit frais

fraises Un feu Une Fourchette

fraisesfraises Un  feuUn  feu Une  FourchetteUne  Fourchette
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Je colorie le graphème /g/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

G G G G G . . . .

g g g g . . . .

Girafe Girafe Girafe . .

gomme gomme gomme . .

Je lis et j’écris

La girafe mange. .

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ g ”

grenouille guitarechien gazelle

g

La girafe mange. 

Girafe Un gâteau Une gomme

GirafeGirafe Un  gâteauUn  gâteau Une  gommeUne  gomme
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Je colorie le graphème /h/

Je lis les mots 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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J’écris selon le modèle

H H H H H . . . .

h h h h . . . .

Hibou Hibou Hibou . .

hamster hamster hamster . .

Je lis et j’écris

Hélène cherche l’herbe.

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ h ”

hirondelle horlogelion hérisson

h

Hélène cherche l’herbe.

Hibou Un hamster une hache

.

HibouHibou Un  hamsterUn  hamster Une   hacheUne   hache
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Je colorie le graphème /i/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

I I I I I . . . .

i i i i . . . .

Igloo Igloo Igloo . .

île île île . .

Je lis et j’écris

Mimi dit oui.

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ i ”

biscuit papillonbijou cochon

i

Mimi dit oui. .

Igloo Un indien Une île

IglooIgloo Un  indienUn  indien Une  îleUne  île
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Je colorie le graphème /j/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

J J J J J . . . .

j j j j . . . .

Jumelles Jumelles Jumelles . .

jupe jupe jupe . .

Je lis et j’écris

Julien aime jouer.

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ j ”

jument nidjoueur jaguar

j

Julien aime jouer. .

Jumelles Un journal Une jupe

JumellesJumelles Un  journalUn  journal Une   jupeUne   jupe
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Je colorie le graphème /k/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

K K K K K . . . .

k k k k . . . .

Koala Koala Koala . .

kaki kaki kaki . .

Je lis et j’écris

Le klaxon sonne.

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ k ”

kiosque canardketchup  karaté

k

Le klaxon sonne. .

Koala Un kaki Une kermesse

KoalaKoala Un  kakiUn  kaki Une   kermesseUne   kermesse
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Je colorie le graphème /l/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

L L L L L . . . .

l l l l . . . .

Lapin Lapin Lapin . .

lampe lampe lampe . .

Je lis et j’écris

La lampe brille.

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ l ”

lait lézardtortue lavabo

l

La lampe brille. .

Lapin Un lit Une lampe

LapinLapin Un  litUn  lit Une  lampeUne  lampe
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Je colorie le graphème /m/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

M M M M M . . . .

m m m m . . . .

Mouton Mouton Mouton . .

médecin médecin médecin . .

Je lis et j’écris

Le mouton mange.

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ m ”

musicien manteaumaman papillon

m

Le mouton mange. .

Mouton Un médecin Une moto

MoutonMouton Un  médecinUn  médecin Une  motoUne  moto
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Je colorie le graphème /n/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

N N N N N . . . .

n n n n . . . .

Nuage Nuage Nuage . .

nez nez nez . .

Je lis et j’écris

Le nid est petit.

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ n ”

nid casquette neige nouriture

n

Le nid est petit. .

Nez Un nuage Une nuit

Nez Nez Un  nuageUn  nuage Une  nuitUne  nuit
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Je colorie le graphème /o/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle
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Je lis et j’écris

Une olive tombe.

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ o ”

oreille fuséeorque omelette

o

Une olive tombe. .

Orange Un ourson Une olive

OrangeOrange Un oursonUn ourson Une oliveUne olive
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J’écris selon le modèle

P P P P P . . . .

p p p p . . . .

Papa Papa Papa . .

poussette poussette poussette . .

Je lis et j’écris

Le poisson nage.

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ p ”

pingouin poupéebébé poisson 

p

Le poisson nage. .

Papa Un parapluie Une poussette

PapaPapa Un parapluieUn parapluie Une  poussetteUne  poussette
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Je colorie le graphème /q/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

Q Q Q Q Q . . . .

q q q q . . . .

Quatre Quatre Quatre . .

quartier  quartier  quartier . .

Je lis et j’écris

Quelle belle quiche !

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ q ”

quiche caméléonquestion quiz

q

Quelle belle quiche ! .

Quatre Un quartier Une queue

QuatreQuatre Un  quartierUn  quartier Une  queueUne  queue
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Je colorie le graphème /r/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

R R R R R . . . .

r r r r . . . .

Roi Roi Roi . .

robot robot robot . .

Je lis et j’écris

Le roi rit.

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ r ”

râteau rouevoiture rat

r

Le roi rit. .

Roi Un robot Une robe

.

RoiRoi Un  robotUn  robot Une  robeUne  robe
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Je colorie le graphème /s/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

S S S S S . . . .

s s s s . . . .

Scorpion Scorpion Scorpion . .

sœur sœur sœur . .

Je lis et j’écris

Le soleil se couche.

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ s ”

sac à dos chevalsouris selle

s

Le soleil se couche.

Sac Un scorpion Une sœur

.

SacSac Un  scorpionUn  scorpion Une  sœurUne  sœur
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Je colorie le graphème /t/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

T T T T T . . . .

t t t t . . . .

Trésor Trésor Trésor . .

tapis tapis tapis . .

Je lis et j’écris

Il travaille tard.

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ t ”

talon oiseautigre tarte

t

Il travaille tard.

Tapis Un trésor Une télé

.

TapisTapis Un  trésorUn  trésor Une  téléUne  télé
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Je colorie le graphème /u/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

U U U U U . . . .

u u u u . . . .

Uniforme Uniforme Uniforme . .

urne urne urne . .

Je lis et j’écris

J'ouvre un livre

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ u ”

université oiseau gateau bureau

u

J'ouvre un livre

Un Un uniforme Une urne

.

UnUn Un  uniformeUn  uniforme Une  urneUne  urne
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/ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ /

Je colorie le graphème /v/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

V V V V V . . . .

v v v v . . . .

Vache Vache Vache . .

 vampire  vampire  vampire . .

Je lis et j’écris

La vache mange bien.

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ v ”

viande héros valise vipère

v

La vache mange bien.

Vélo Un vampire Une vache

.

VéloVélo Un  vampireUn  vampire Une  vacheUne  vache
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Je colorie le graphème /w/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

W W W W W . . . .

w w w w . . . .

Wagon Wagon Wagon . .

webcam webcam webcam . .

Je lis et j’écris

Le wagon est plein.

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ w ”

wapiti valise wombat rose

w

Le wagon est plein.

Web Un wagon Une webcam

.

WebWeb Un  wagonUn  wagon Une  webcamUne  webcam
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Je colorie le graphème /x/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

X X X X X . . . .

x x x x . . . .

Xylophone Xylophone Xylophone . .

taxi taxi taxi . .

Je lis et j’écris

Je prends un taxi.

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ x ”

examen boxe autruche explosion

x

Je prends un taxi.

Xylophone Un taxi Alexandrie

.

XylophoneXylophone Un  taxiUn  taxi AlexandrieAlexandrie
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Je colorie le graphème /y/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

Y Y Y Y Y . . . .

y y y y . . . .

Yogourt Yogourt Yogourt . .

yoyo yoyo yoyo . .

Je lis et j’écris

Il lance le yoyo.

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ y ”

yoyo yoga maison voyage

y

Il lance le yoyo.

Yeux Un  yogourt Yasmine 

.

YeuxYeux Un  yogourt Un  yogourt Yasmine Yasmine 
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Je colorie le graphème /z/

Je lis les mots 
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J’écris selon le modèle

Z Z Z Z Z . . . .

z z z z . . . .

Zoo Zoo Zoo . .

zone zone zone . .

Je lis et j’écris

Le zèbre mange.

Entoure les mots qui contiennent la lettre “ z ”

zèbre puzzle fraise rendez-vous

z

Le zèbre mange.

Zoo Un  zéro Une zone

.

ZooZoo Un  zéro Un  zéro Une  zoneUne  zone
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"Merci d'avoir choisi ce livre pour accompagner
l'apprentissage de votre enfant. Nous espérons qu'il
l'aidera à développer ses compétences en écriture tout
en s'amusant ! À bientôt pour de nouvelles aventures
d'apprentissage ! N'oubliez pas de partager vos
impressions et de laisser un avis sur notre travail.
Votre retour est précieux pour nous !"

                                                                                            Équipe de Français Primaire

"Faites-nous savoir ce que
vous en pensez !" 




